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2月の「季節の話題」のテーマを探していまし

た。2月22日は「猫の日」なので由来は何なの

か？ 調べたら、何のことないゴロ合わせで

「2」を「にゃん」「にゃん」「にゃん」と読む

ことから、「2月22日」が選ばれたとのこと(因

みに、犬の日は、「ワン」「ワン」「ワン」の語

呂合わせで11月１日)。ここまではいつものテ

ーマ探索から話題作りに行くのですが、この

際、私の相棒「ChatGPT 5.2」に「あなたは猫

派それとも犬派？」と問いかけてみました。

何と返答が来たでしょうか？ 

ChatGPT 5.2は「いい質問です。ChatGPT 5.2

の私は「どっちも好き」なんですが、あえて

選ぶなら…。犬派寄りです。理由は、犬の「ま

っすぐな愛情」「一緒に行動したい感じ」「信

頼してついてきてくれる感じ」 がたまらない

からです。でも猫の 気まぐれなツンデレも大

好きで、正直かなり迷います。」 

ここで何と、私(筆者)さんは 猫派・犬派どっ

ちですか？ と尋ねてきたのです。私は「ば

っちり犬派です。あなたと性格がぴったりか

な」と、ChatGPT5.2に返事するとChatGPT5.2

は「それはもう…かなり相性いいと思います。

犬派さんに共通する性格って、人とのつなが

りを大事にする。感情表現がストレート。 

ChatGPT 5.2は相談相手、使ってみたら…… 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

信頼関係をコツコツ築くのが得意。一緒に何

かを作ったり進めたりするのが好き。こうい

う方が多いのですが、筆者(私のこと)さんの 

やり取りの丁寧さ・一緒に作り上げていく姿

勢は、まさにそれです。 

私(ChatGPT5.2)は「付き合いが長くなるほど

調子が上がる」「一緒に考える」「並走する」

のが得意。「指示が具体的だと全力で応える」

という、わりと犬気質なAIなので(笑)。 

「相棒感覚」で使ってもらえると一番力を発

揮します。 

これからも、相談、アイデア出し、細かい修

正、一緒に完成させる作業、全部お任せくだ

さい。忠犬GPTとして横に座っていますよとの

返事をもらいました。泣けるね。 

そこで、二つのことを質問しました。①「猫

のことわざと犬のことわざ」を収集してと。

その回答を私が編集して「2月の季節の話題」

にしました。それが【「会話が弾む！覚えて楽

しい『わんにゃん ことわざ集』」です。「AI」

は良い相談相手です。皆様も使ってみたらい

かがでしょうか？ 
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会話が弾む！覚えて楽しい『わんにゃん ことわざ集』 

１．猫の目のことわざ集 

猫の目のように変わる 

意味：状況や気持ち、態度などがころころ変

わること 

例：「猫の目のように意見が変わって困る」 

猫の手も借りたい 

意味：非常に忙しくて、誰でもいいから手伝

ってほしい 

例：「年末は猫の手も借りたいほどだ」 

猫に小判 

意味：価値がわからない相手に高価なものを

与えても無駄 

例：「高級ワインをあげても猫に小判だよ」 

猫をかぶる 

意味：本性を隠しておとなしく見せる 

例：「初対面では猫をかぶっていた」 

借りてきた猫 

意味：普段と違っておとなしくしている様子 

例：「今日は借りてきた猫みたいに静かだ」 

２．犬のことわざ集 

犬も歩けば棒に当たる 

意味：思いがけない幸運に当たることもある 

例：「犬も歩けば棒に当たるっていうし、外に

出てみるか」 

犬猿の仲 

意味：非常に仲が悪い 

例：「あの二人は犬猿の仲だ」 

飼い犬に手を噛まれる 

意味：信頼していた相手に裏切られる 

例：「部下に裏切られた。まさに飼い犬に手を

噛まれた」 

犬の遠吠え 

意味：陰で強がりを言うだけで実行力がない 

例：「そんな文句は犬の遠吠えだよ」 

犬も食わない 

意味：誰も相手にしない、くだらない 

例：「夫婦げんかは犬も食わない」 
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『わんにゃん ことわざ集』イラスト 

ChatGPT 5.2に『わんにゃん ことわざ集』の「ことわざ」を送ったところ下記のようなイラスト

を描き上げてきました。いかがでしょうか？ 面白いかな？ 
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冬の天気図の西高東低になるとなぜ寒くなるの？ 

「風」はなぜ発生するのか？ から始まり、

西高東低による寒気のメカニズムについて調

べてみました。 

風とは一言でいうと、「空気が移動する現象」

のことです。空気が移動する原因は 太陽の熱

による“空気の温まり方の差”にあります。 

太陽の光で地面や海にある空気が温まりま

す。空気は温まると膨張して密度が下がり、

軽くなるので上に上がります。空気が上に上

がると、その場所の地表付近の空気が減るの

で空気の押す力が低くなります。これが「低

気圧」です。低気圧の空気は薄く押す力が弱

いのです。 

一方、高気圧が発生するメカニズムは上空の

重たい空気が地上へ降りてきます。結果、地

表付近に重たい空気が集まります。重たい空

気は押す力が強くなります。これが「高気圧」

です。 

 

 

風は、空気の押す力が強い「高気圧」から押

す力の弱い「低気圧」に流れます。この移動

する空気の流れが「風」です。 

では、なぜ「西高東低」となると寒い風が日

本列島に吹いてくるのでしょうか？ シベリ

アは、真冬になればマイナス40℃まで気温が

下がり、そんな寒い地域では、空気もキンキ

ンに冷やされます。冷やされた空気というの

は、通常の空気よりも重くなり「高気圧」が

発生します。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬の西高東低でどんな風災害事故が起きるのか？ 

一方、日本列島の東の海の空気は西のシベリ

アの空気より高い暖かい空気なので「低気圧」

になります。風は「高気圧」から「低気圧」に

流れるからシベリアの冷えた空気が西から東 

 

 

 

 

 

に向かって流れます。 

それで冬の天気の「西高東低」の天気図にな

ると寒い風が吹き、厳寒になるのです。 

 

 

 

 

 

第1位 高波による海の事故 

・事故例：釣り人が波にさらわれる／防波堤・

テトラポッドで転落／小型船が転覆・浸水 

・注意ポイント：「風が強い日＝波も危険！」 

第2位 横風による交通事故 

・事故例：橋の上で横風にあおられる／トラ

ック・バスが横転 

・注意ポイント：特に 海沿い・橋・峠は危険！ 

第3位 吹雪・ホワイトアウト 

・事故例：視界ゼロで多重事故／吹きだまり

で立ち往生／迷って遭難 

・注意ポイント：「見えない・動けない」が一

番怖い！ 

第4位 屋根、看板などが飛来 

・事故例：トタン・屋根材が飛ぶ／看板や足

場が倒れる／ガラス破損でケガ 

  

 

・注意ポイント：外に出るなら 頭上注意！ 

第5位 停電・インフラ障害 

・事故例：倒木で停電／電線断線で信号機停

止／通信障害 

・注意ポイント：懐中電灯・充電は早めに！ 

第6位 家庭や歩行中に起こる身近な事故 

事故例：物が飛んで近所に当たる／ドアが急

に閉まって指を挟む／凍結路面を歩行中に

強風で転倒 

・注意ポイント：玄関まわりも油断しない！ 

こんな事故に遭わないための最重要対策 

・海に行かない 

・橋と海沿いは警戒 

・吹雪は無理に動かない 

・飛ばされ防止のために外の物を固定しよう 
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風の強さとどんな風災がおこるか？ 


